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予約 11/14避難訓練

体操講座 おおきくなったかな？

活動
内容 保健講座

１０月の予定　　　※予約は予約日の午前10：00から受け付けます。

日 月 火 水 木 金 土

英語であそぼう

10/23英語であそぼう

10/24ダンス

運動会

10/27焼き芋会

11/9保育講座

ダンス 焼き芋会

予約 10/31体操講座

予約 11/7ダンス

10/21運動会

活動
内容

健康相談

活動
内容

活動
内容

予約 10/16英語であそぼう

予約

英語であそぼう

エンゼルプレイスだより R５.９.２１ 

めぐみ第二保育園 

042-670-8817 

 

 

 

 10/ 5（木）  保健講座  7組  10：00～11：00  1階ホール 

           テーマ ： 「 自己肯定感をはぐくもう～スキンシップのすすめ～ 」 

           スキンシップの大切さを知ったり、一緒にふれあい遊びを楽しみましょう。 

           育児の悩みや雑談など、楽しい時間を過ごしましょう！ 

            持ち物：バスタオル、必要な方は水分補給できるもの 
 

 10/12（木）  健康相談   2組  9：20までにお越しください。  1階会議室 

            園医による健康相談を行います。 

           健康相談を希望の方は、前日の午前中までにお知らせください。 
 

 10/16（月）  英語であそぼう  各回10組  ①10：00～10：30 ②10：40～11：10 1階ホール 

            外国人の先生とリズムあそびや簡単なゲームを通して、楽しみながら 

            英語に親しみます。 
 

 10/21（土）  運動会  15組  10：00頃～    園庭（ 雨天の場合は中止 ） 

           （詳細は裏面をご覧ください） 

             

 10/23（月）  英語であそぼう  各回10組  ①10：00～10：30 ②10：40～11：10 1階ホール 

 
 

 10/24(火）  ダンス（ ヒップホップダンス ） 

                      各回10組   ①10：00～10：30 ②10：40～11：10  1階ホール 

            スマイルキッズの先生と一緒に、音楽に合わせてヒップホップダンスをします。 

            ※ 年齢制限は設けませんが、2歳位からが楽しめる内容です。 
 

 10/27（金）  焼き芋会   10組  10：00～11：00 園庭(雨天でも行います） 

           10：00～10：30が受付・見学時間です。この時間内にお越しください。 

                       お芋は10：30頃、焼き上がります。みんなで焼きたてのお芋をいただきましょう。 

                       持ち物 ： 飲みもの 
 

 10/31（火）  体操講座   7組  10：00～11：00  1階ホール 

           親子で体を動かす楽しさを味わいましょう。  

           元体育講師で子どもたちに大人気の先生が一緒に体操します。 

           動きやすい格好でご参加ください。 

          持ち物 ： 汗ふきタオル、水分補給できるもの 

          ※ 使用する遊具や用具が置いてあるため、危険のないようお子さまから 

            目を離さないようにお願いします。 

キンモクセイの甘い香りが秋を感じます。 

秋晴れの気持の良い日には、戸外でたくさん体を動かしたいですね。 

10 月 

スポーツの日 

10 月 の 活 動 

英語であそぼうは、月２回参加できます。 

～ おしらせ ～ 
 運動会前につき、9/29(金）～10/19（木）は夕方16：30まで、10/20（金）は 

運動会前日のため終日、園庭開放はいたしません。  

 また、支援室利用もできませんのでご了承ください。支援室は10/24(火）から 

通常どおり利用できます。 


